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NASA VIZIJA | MISIJA

Odgoj i obrazovanje korisnika
Centra temelji na nacelima
prihvacanja razlicitih osobitosti
djeteta te osiguravaju uvjete
potpore za ostvarivanje
maksimalnog potencijala svakog
ucenika/korisnika.

Graditi nastojanja
prilagodena korisnicima
koja omogucavaju sto bolju
prilagodbu specificnim
zahtjevima u procesu
provedbe edukacijsko
rehabilitacijskih tretmana.
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O nama....

(r/

Ustanova nosi naziv Centar za odgoj i obrazovanje Lug. Prostire se na 13 ha zelenih
povrsina, sa starim dvorcem, projektiranim parkom, poljoprivrednim zemljistem i zgradama
za smjesta] i boravak, obrazovanje i stru¢no osposobljavanje.

U sklopu Centra smjestene su osim ucionica i radionice prakticne nastave.

Sukladno Pravilniku osnovnoskolskog i srednjoSkolskog odgoja i obrazovanja ucenika s
teSko¢ama , primjereni program Skolovanja koji se provodi je posebni program uz
individualizirane postupke.

Centar pruza usluge djeci s teSko¢ama u razvoju i razvojnom riziku, odraslim osobama s
invaliditetom, usluge privremenog smjestaja, cjelodnevnog i poludnevnog boravka za djecu
Skolske dobi, uslugu rane intervencije, pomoci pri uklju€ivanju u osnovnoskolske programe
odgoja i obrazovanja.

U okviru navedenih usluga uz odgoj, obrazovanje, prehrane, njege i brige o zdravlju,
prijevoz te psihosocijalnu rehabilitaciju i organizirano provodenje slobodnog vremena u
Centru se provode za vanjske korisnike i brojni rehabilitacijski programi te pruzaju aktivnosti
poput terapije senzorne integracije, glazbene terapije, radne terapije i dr.

Nastavni plan i program i/ili kurikulum omogucava odgojno-obrazovno napredovanje ucenika
postujuci specificnosti njegove teSkoce, njegova funkcioniranja i njegove odgojno-
obrazovne potrebe.

Centar za odgoj i obrazovanje Lug ustanova je socijalne skrbi, koja brine o mladezi s
teSkoéama u razvoju i problemima u pona$anju, te odraslim osobama s invaliditetom,
osnovana 1948.godine.Program srednjoSkolskog obrazovanja i stru¢nog osposobljavanja
ukljuCuje mladez s intelektualnim teSkoCama u dobi od 14.-21. godine zivota, koji se
obrazuju po posebnom programu za pomoc¢na zanimanja u trajanju od tri godine i time stje€u
nizu stru¢nu spremu za slijede¢a zanimanja:

- pomoc¢ni radnik za uredenje interijera ( 1. godina)
- pomoc¢ni soboslikar-liilac ( 2, 3. godina)
- pomoc¢ni autolimar ( 2 i 3 godina)

- pomocni vrtlar ( 2 i 3 godina)



Uz teoretsku nastavu u naSem Centru odrzava se i prakti¢na nastava u radionicama.

U Centru se provodii osnovnoSkolsko obrazovanje odraslih od navrSene 15-te godine zZivota
uz struénu pomoc i podrsku profesora defektologa u prostorijama Skole, te radionicama u
krugu ustanove. Nastava se odrZava za nizZe i viSe razrede osnovne 3kole.

U Skoli imamo 3 razrednih odjeljenja i kombinirano odjeljenje uCenika osnovnoSkolskog
obrazovanja odraslih.

U odjelu obrazovanja rade profesori edukacijski rehabilitatori, socijalni pedagozi, predmetni
nastavnici tehnologija zanimanja i struéni ugitelji razli¢itih profila zanimanja.

Nastava se odrzava ponedjeljkom i utorkom u popodnevnim terminima od 12,30 sati. Srijedom,
Cetvrtkom i petkom nastava je ujutro od 8 sati.

Nastava se organizira i izvodi u najmanje 175 nastavnih dana odnosno 35 nastavnih tjedana,
osim za uCenike zavrSnih razreda srednje Skole za koje se nastava organizira i izvodi u
najmanje 160 nastavnih dana, odnosno najmanje 32 radna tjedna.

Za korisnike koji su zavrSili srednjoskolsko obrazovanje, ali su jos na smjestaju i za korisnike
koji rjieSenjem o obliku Skolovanja ne pohadaju srednjoSkolsko obrazovanje po posebnom
programu , a smjesteni su u naSu ustanovu provodimo programe radnih aktivnosti i program
produzenog struénog postupka( pomoc¢ u ucenju)

Podru€ja rada se temelje na osobitostima i specificnostima korisnika povezane sa
svakodnevnim funkcioniranjem, uzimajuci u obzir jake strane korisnika, njihove interese , i
vjestine. Podrucja za unapredenje su komunikacija, socijalizacija, briga o sebi, upoznavanje
Skole i radne okoline, izobrazba za obavljanje jednostavnih poslova vaznih za svakodnevno
funkcioniranje, uredenje okoline, brige o sebi, organizirano provodenje slobodnog vremena,
tjelesna i zdravstvena kultura.

Kao korisnici, sudjelovali smo u projektu ATTEND, opremljeni smo asistivnom tehnologijom,
pomagalima s ciliem poticanja, odrzavanja i poboljSanja funkcionalnih sposobnosti te
povecanja kvalitete zivota djece s teSkoCama u razvoju koja su vezana uz uporabu digitalne
tehnologije. Asistivna tehnologija ima Siroku primjenu pa smo sudjelovali u edukacijama kako
bi novu opremu , §to kvalitetnije implementirali u radu sa djecom.

Od ove Skolske godine primjenjuje se novi nastavni plan i program za 1. godinu
obrazovanje.Cilj je ovoga posebnoga programa omoguciti u¢enicima s teSko¢ama u razvoju
stjecanje znanja, razvijanje sposobnosti i vjestina te oblikovanje stavova potrebnih za buduci
Zivot i rad i/ili nastavak obrazovanja, kao i $to neovisnije svakodnevno Zivljenje te to aktivnije
ukljucivanje u neposredno drustveno okruzje. Vazna je komponenta u€enja ucenikov osobni
razvoj te stjecanje kompetencije pismenosti, kompetencije viSejeziCnosti, matematitke
kompetencije, kompetencije u prirodoslovlju, digitalne kompetencije, osobne i socijalne



kompetencije, kompetencije ucenja kako uciti, kompetencije gradanstva i poduzetnitke
kompetencije.

Skolski kalendar 2025/2026g.

Nastavna godina pocinje 8. rujna 2025., a zavrSava 12. lipnja, odnosno 22. svibnja 2026.
godine za maturante. Ustrojava se u dva polugodiSta — prvo ¢e trajati od 8. rujna do 23.
prosinca 2025. godine. Drugo polugodiste zapocinje 12. sije€nja i traje do 12. lipnja 2026.
godine, odnosno za maturante do 22. svibnja.

Novost je ukidanje jesenskih i drugog dijela zimskih praznika i da se oni izvode u jednom
dijelu. Praznici u 2025./2026. rasporedeni su na sliedec¢i nacin:

e zimski praznici pocinju 24. prosinca 2025. godine i traju do 9. sije¢nja 2026. godine,
s tim da nastava pocinje 12. sije€nja 2026. godine

o proljetni praznici pocinju 30. ozujka 2026. godine i zavrSavaju 6. travnja 2026 .
godine, s tim da nastava pocinje 7. travnja 2026. godine

e ljetni praznici pocCinju 15. lipnja 2026. godine

Zadnji dan nastave je petak 12. lipnja, a sluzbeno ljetni praznici pocinju 15. lipnja
2026. godine, osim za ucenike koji imaju razredni ispit ili dopunsku nastavu, zavrsni rad ili
ispite drzavne mature, kao i za strukovnjake koji su na praksi.


https://www.srednja.hr/novosti/krecu-praznici-mnogi-ih-ne-provode-bajno-tuzno-cesto-nas-profesori-motiviraju-u-tom-smjeru/

Izborna nastava

KATOLICKI VJERONAUK

Ovaj izborni predmet omogucuje u€enicima upoznavanje katoliCke vjere u svim njezinim

bitnim dimenzijama.

CILJEVI:
- pomo¢ u€enicima pri ostvarivanju ljudskog i kr§¢anskog odgoja savjesti u odnosu

prema sebi, prema drugima, prema drustvu i svijetu opéenito.

- razvijanje sposobnosti empatije, osjecCaja i osobnog stava zahvalnosti za socijalnu

pravdu, solidarnost i pomo¢.

NAMJENA:

- razvijanje vjerskog odgoja ucenika koji mogu primijeniti u sredinama u kojima zive ili
Ce Zivjeti.

NOSITELJ: vjerouditelj

Antun Dodi¢

NACIN REALIZACIJE:

- odrzavanje nastavnih sati u svim razrednim odjelima uéenika ¢

VREMENIK:

- tijekom Skolske godine — 35 tjedana, po 1 Skolski sat tiedno u svakom razrednom

odjelu.

Ovaj izborni program sastavni je dio opéeg uspjeha ucenika.

Plan i program

VJERONAUK - 1. godina



GODISNJI IZVEDBENI KURIKUL
2025./26

1. RAZRED TROGODISNJA ZANIMANJA (35 sati)
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14. Islam
15. Krsé¢anstvo
16. Bozi¢ne pjesme

L. KRSCANSKA OBJAVA |
SVETO PISMO
17. Posebnost krSé¢anstva u
odnosu na druge religije
18. Krséanska objava i njezino
prenosenje
19. Biblija — pisana rije¢ Bozja

20. Biblijski govor o Bogu
21. Biblija u zivotu kr§¢ana
22. Ponavljanje gradiva

Ml ISUS KRIST - VRHUNAC
OBJAVE
23. Isus- povijesna osoba

24, Isusov lik

25. Navjestaj kraljevstva
Bozjega

26. Isusovo otkupiteljsko djelo

27. Isus Krist — vrhunac objave —
ponavljanje gradiva

SSS KV A.1.2.

Uc€enik analizira Bibliju kao pisanu i
nadahnutu Bozju rije€ i interpretacijs
ljudske egzistencije.

SSS KV B.1.1.

Uc€enik analizira i objasnjava objavu
BoZje djelo i dogadaj spasenja te an
odabrane dogadaje biblijske objave

SSS KV B.1.2.
Ucenik objasnjava dogadaj i otajstvc
BoZjega utjelovljenja u osobi Isusa |

SSS KV B.1.1.

Uc€enik analizira i objasnjava objavu
Bozje djelo i dogadaj spasenja te an
odabrane dogadaje biblijske objave

SSS KV C.1.1.
Uc€enik objasnjava Kristovu poruku ¢
kraljevstvu BozZjem.

SSS KV C.1.2.
Ucenik vrednuje razliCite ponude sm
vrednote istine, sluzenja i odgovorn
njihovu prisutnost u razlicitim
svjetonazorima i religijama.

SSS KV B.1.3.

Ucenik razlikuje i objasSnjava oblike
kré¢aninova susreta s Bogom, osob
znacenje i vaznost sakramenata inia

SSS KV A.1.2.

Ucenik analizira Bibliju kao pisanu i
nadahnutu Bozju rije€ i interpretacijs
ljudske egzistencije.

SSS KV D.1.1.
Uc€enik objasnjava Duhovski dogada
radanja Kristove Crkve te analizira s
dogadaje Sirenja i zivota Crkve u pry
stolje¢ima kr$¢anstva.

ki Kljué

kao
alizira

D
Krista.

kao
alizira

isla i
nsti te

nacdine
to
ijacije.

ki Kljug

]
rediSnje
m

uku
sam
tran:
riese

ikt C
prett
ikt C
prikt

osr |

uku
Kritic
uku
dobr
razli
pom

ikt C
stva
digit
potic

osr |

uku
kritic
uku
dobr
razli
pom

osr |
osr (
proc

uku
podi
uku

vred

ikt C
prett



ikt C
prikt
osr (
proc
Iv. TAJNA STVARANJA - SSSKV D.1.2 uku
GOVOR ZNANOSTI | Ucenik objasnjava stav Katolicke Crkve vred
GOVOR VJERE prema drugim religijama te opisuje njihov o8t
e 28. Isus Krist je pravi Bog i zajednicki doprinos u drustvenom i proc
> ravi Govjek .. N
® P kulturnom Zivotu kroz povijest. osr (
£ 29. Zajednistvo s Kristom 7 iden
'g 30. B.|blus.k| pristup stvaranju SSE KV C.11.
gl 31. Vjeraiznanost Ugenik obiagniava Krist K B.4.
> 32. Covjek — slika Bozja cgm o Jasnjva.va ristovu poruku ¢ 550
33. Svibanj — mjesec posvecen Kraljevstvu Bozjem.
B.D. Mariji (pjesme)
34. Provjera znanja
uku
o vrije
§ .c“ 35. Zakljucivanje ocjena 1
S

VJERONAUK - 2. godina

RUJAN
1. Uvod u nastavni plan i program

I. SLOBODA - IZBOR | ODGOVORNOST
2. U hodu prema slobodi i zrelosti

3. Sloboda i odgovornost

4. Moc Isusove slobode

LISTOPAD
5. Ususret drugome
6. Bijeg od slobode
7. lzbor trajnih vrednota
8. Ponavljanje gradiva

STUDENI
9. Otajstvo Crkve



Il. ZIVOT S CRKVOM | U CRKVI

10. Darovi milosnog Zivota i zajedniStva
11. Euharistija — izvor i vrhunac zivota i poslanja Crkve
12. Karizme u Crkvi

PROSINAC

13. Redovite sluzbe u Crkvi
14. Ponavljanje gradiva
15. BoZi¢ne pjesme

SIJECANJ

16. Jedna Crkva u mnostvu crkava
17. Blazena Djevica Marija — uzor vjere i majka Crkve

ll. ZAJEDNICA KOJA OSLOBADA | SLUZI — POVIJEST CRKVE
18. Susret s anti¢kim svijetom

VELJACA

19. Polaganje kr§¢anskih temelja
20. Svjetla i sjene srednjega vijeka
21. Procvat kr$¢anstva

22. Crkva u doba humanizma

OZUJAK
23. Vrijeme dubokih podjela
24. Crkva i moderno doba
25. Pred promjenama suvremenog svijeta
26. Ponavljanje gradiva

IV. S CRKVOM NA PUTU VJERE | SLOBODE - MOLITVA, SLAVLJE, SVJEDOCENJE
27. 1zrazi vjere i Stovanje Boga

TRAVANJ

28. Kr8¢anska molitva
29. Korizmene pjesme, Uskrsne pjesme
30. Slavljenje vjere u zajedniStvu

SVIBANJ
31. Dragovoljstvo kao oblik sluzenja
32. Svibanj — mjesec posvecéen Mariji
33. Tema po izboru ucenika



34. Pjesme posvecene Mariji

LIPANJ

35. Provjera znanja i ponavljanje gradiva
36. Zaklju€ivanje ocjena

VJERONAUK - 3. godina

RUJAN
1. Uvod u nastavni plan i program

I. KRSCANSKO POIMANJE COVJEKA
2. Covjek — otajstvo i slika Bozja
3. Covjek —sloZeno bice

LISTOPAD
4. Isusov put je put kré¢ana

I. COVJEK — MORALNO BICE

Covjek — polaziste etickog razmisljanja
Kriteriji dobra i zla

Odnos vjere i morala

Savjest — norma eti¢kog djelovanja

® N O

STUDENI

9. Krsc¢anska savjest u pluralnom drustvu
10. Ponavljanje gradiva

ll. LWUBAV PREMA BOGU | BLIZNJEMU - TEMELJI KRSCANSKE MORALNOSTI
11. Bog — temelj kr§¢anske moralnosti
12. Objavljeni zakon

PROSINAC
13. Znakovi ljubavi prema Bogu
14. Prisutnost zla i grijeha u Covjeku i svijetu
15. Bozi¢ne pjesme

SIJECANJ

16. Evandeoski zakon ljubavi

IV. MUSKO | ZENSKO STVORI IH

17. Covjek — Zena i muskarac
18. Brak i obitelj



VELJACA
19. Zenidba — sakrament braéne ljubavi i zajednistva
20. Roditelji i obitelj — odgovorno roditeljstvo
21. Ponavljanje gradiva

V. DOSTOJANSTVO LJUDSKOG ZIVOTA
22. U zivot pozvani — zivotom darovani

OZUJAK
23. Povrede ljudskog Zivota — pobacaj, umjetna oplodnja
24. Cjelovitost i dostojanstvo osobe pred izazovima znanosti
25. Povrede ljudskog Zivota — kloniranje, transplantacija, eutanazija
26. Povrede dostojanstva osobe

TRAVANJ
27. Dostojanstvo osobe pred stvarno$cu patnje, bolesti i smrti
28. Sakrament bolesniCkog pomazanja
29. Ponavljanje gradiva

VI. ZIVJETI U ISTINI
30. Hoditi u istini

SVIBANJ
31. Istina ¢ée vas osloboditi
32. Provjera znanja i zaklju€ivanje ocjena



DOMACINSTVO- izborni predmet
Ciljevi

Razvijanje samostalnosti u obavljanju svakodnevnih zivotnih aktivnosti.
Stjecanje osnovnih znanja i prakti¢nih vjestina iz podrucja domadinstva.
Njegovanje osobne higijene, urednosti i odgovornosti.

Poticanje socijalizacije i saradnje u grupnom radu.

Sadrzaj po temama

1. Osobna higijena i briga o sebi
o Odrzavanje osobne higijene.
o Odijevanje primjereno situaciji i vremenskim uvjetima
o Odrzavanje osobnih stvari.
2. lIshranai priprema hrane
o Osnovna pravila kulture ishrane.
o Prepoznavanje namirnica.
o Priprema jednostavnih obroka (npr. sendvi¢, salata, ¢aj).
o Sigurno rukovanje priborom i kuhinjskim aparatima.
3. Odrzavanje domacinstva
o Raspremanije i CiS¢enje prostora.
o Pravilno koriStenje sredstava za higijenu.
o Odlaganje otpada i reciklaza.
4. Pranje i odrzavanje odjece
o Sortiranje odjec¢e po boji i materijalu.
o Pranje naruke i upotreba perilice rublja uz pomo¢.
o SuSenje i slaganje odjece.
5. Sigurnost u domacdinstvu
o Prepoznavanje opasnih situacija.
o Osnovna pravila zastite od povreda, opeklina, elektricne energije.
o Postovanje uputa odraslih.

Metodika rada

Rad kroz prakticne vjezbe.

Demonstracija, imitacija i ponavljanje.

Individualiziran pristup u skladu sa sposobnostima uéenika.
Upotreba vizualnih i prakti¢nih pomagala.

Ishodi

Ucenik razvija osnovne navike osobne higijene i urednosti.

StjeCe osnovna znanja o ishrani i sigurnosti u domacinstvu.

Moze obavljati jednostavne kuéne poslove uz djelomi¢nu ili minimalnu pomoc.
Suraduje, razvija timski rad i pomaze drugima u zajedni¢kim aktivnostima.



PROGRAM RADA ZA RADNU OKUPACIJU KORISNIKA
RUJAN

PSP ZA POLAZNIKE VANJSKIH SKOLA

VJEZBE GRAFOMOTORIKE
REZANJE LIKOVA IZ PAPIRA

CRTANJE PREMA PREDLOSKU

IGRANJE IGARA KOJE RAZVIJAJU MEMORIJU p

LISTOPAD
PSP ZA POLAZNIKE VANJSKIH SKOLA
RAZVOJ VJESTINA POTREBNIH ZA PISANJE | CITANJE

- PRACENJE UZORKA

- PREPOZNAVANJE ISTIH LIKOVA | SLOVA
- PRVO | ZADNJE SLOVO

- PISANJE SLOVA

- ABECEDA

- 1ZRADA ABECEDE

- SPAJANJE GLASOVA U RIJEC

STUDENI

PSP ZA POLAZNIKE VANJSKIH SKOLA

TRENING KONCENTRACIJE

+ |GRE KONCENTRACIJE / MISAONE IGRE | AKTIVNOSTI
+ IGRE SA KARTAMA — MEMORY | UNO

+PUZZLE

+ KRIZALJKE SA SLIKAMA

PROSINAC

MEMORIJSKE KARTE

KARTICE ZA RAZCOJ VIZUALNE PERCEPCIJE
IZRADA KALENDARA — GRUPNI RAD

RAZNI KVIZOVI | REBUSI PRILAGODENI KOGNITIVNIM
SPOSOBNOSTIMA POLAZNIKA

hPob=



+ PRIPREMAMO SE ZA BLAGDANE
+ |IZRADA BOZICNIH UKRASA

+ UREDENJE PROSTORA SKOLE ZA BOZICNE BLAGDANE
+ PISANJE | IZRADA CESTITKI

+ PRIPREMA JEDNOSTAVNIH BOZICNIH KOLACA

SIJECANJ

PSP ZA POLAZNIKE VANJSKIH SKOLA

+ VJEZBE GRAFOMOTORIKE

+ REZANJE LIKOVA I1Z PAPIRA

+ CRTANJE PREMA PREDLOSKU

+ IGRANJE IGARA KOJE RAZVIJAJU MEMORIJU

VELJACA
PSP ZA POLAZNIKE VANJSKIH SKOLA
TRENING KONCENTRACIJE

+ IGRE KONCENTRACIJE / MISAONE IGRE | AKTIVNOSTI
+ IGRE SA KARTAMA — MEMORY | UNO

+ PUZZLE
+ KRIZALJKE SA SLIKAMA

OZUJAK

PSP ZA POLAZNIKE VANJSKIH SKOLA
TRENING KONCENTRACIJE
+ GOVORNE UPIUTE ZA IZVRSAVANJE ZADATAKA

5. STO JE NA STOLU ?
6. GDJE JE NOVCIC ?
7. SLIKE TRAZILICE | PRICALICE

TRAVANJ



PSP ZA POLAZNIKE VANJSKIH SKOLA
TRENING KONCENTRACIJE
+ GOVORNE UPIUTE ZA 1ZVRSAVANJE ZADATAKA

8. MEMORIJSKE KARTE

9. KARTICE ZA RAZCOJ VIZUALNE PERCEPCIJE

10. IZRADA KALENDARA — GRUPNI RAD

11. RAZNI KVIZOVI | REBUSI PRILAGOBPENI KOGNITIVNIM
SPOSOBNOSTIMA POLAZNIKA

IZRADA USKRSNIH UKRASA

SVIBANJ
PSP ZA POLAZNIKE VANJSKIH SKOLA
TRENING KONCENTRACIJE

+ GOVORNE UPIUTE ZA IZVRSAVANJE ZADATAKA

12. MEMORIJSKE KARTE

13. KARTICE ZA RAZCOJ VIZUALNE PERCEPCIJE

14. IZRADA KALENDARA — GRUPNI RAD

15. RAZNI KVIZOVI | REBUSI PRILAGOBENI KOGNITIVNIM
SPOSOBNOSTIMA POLAZNIKA

LIPANJ

16. MEMORIJSKE KARTE

17. KARTICE ZA RAZCOJ VIZUALNE PERCEPCIJE

18. IZRADA KALENDARA — GRUPNI RAD

19. RAZNI KVIZOVI | REBUSI PRILAGOBENI KOGNITIVNIM
SPOSOBNOSTIMA POLAZNIKA

PLAN | PROGRAM RADA - radna okupacija

Rujan:

Brojimo do deset uz pomoc¢ prstiju

Odnos medu predmetima( veci-maniji, unutar — izvan)

Zbrajamo do deset uz pomoc¢ didaktickih sredstava ( Stapici, mehani¢ko racunalo)

Zbrajamo do 20....

Oduzimanje do 10..



Oduzimanje do 20..
Tocke
Crtamo crte

Razlikovanje jednostavnih geometrijskih likova ( pronadi uljeza)

Listopad:

Brojalice

Kako jednostavno koristiti raCunalo
Igramo igrice

PiSemo i imenujemo brojeve do 20
Jednako ili suprotno

Spajamo parove

Memorijske jednostavne kartice koje sami izradujemo

Studeni:

Bojanka

Moje tijelo

Higijena tijela

Domacinstvo ( jednostavne radnje u kuhinji- pripremamo ¢aj, sendvice....)
Prosinac:

Blagdani
Radimo jednostavne ukrase za bor

Bozi¢na Cestitka

Sijecan;j:

Godisnja doba



Zima, crtamo zimu
Bajkoviti kviz kroz Citanje bajke

Zamisli da si.....

Veljac¢a:

Igre koncentracije( $to nedostaje?)
Spajanje to€aka u sliku

Trazenje razlika na vec¢im slikama

Drustvene igre

Ozujak:

Matematicke slagalice ( iz viSe dijelova spajamo sliku)
Zbrajamo i oduzimamo uz pomo¢ Stapi¢a

PiSemo brojeve u zadane kockice

PiSemo na ploci, crtamo ravne i zakrivljene crte

Travanj:
Analogni sat
Kazaljke
Dan i no¢

Godisnja doba

Sviban;j:
Koje aparate u kuhinji poznajemo
Pospremanje prostora u kojem boravimo

Pomaganje u pripremi stola

Lipanj:



Pravila lijepog ponasanja
Cetiri garobne rijedi

Pona$anje prema starijima

OKVIRNI PROGRAM RADA PRODUZENI STRUCNI POSTUPAK-
pomo¢ u uéenju

Program je namijenjen u€enicima polaznicima drugih 3kola, koji su na smjestaju u nadem
Centru. Program se provodi iz svih nastavnih predmeta, individualizirano ili u malim grupama.

Grupe se formiraju uvazavajuéi slicne obrazovne potrebe ucenika, razine steenih znanja i
specifi¢ne potrebe.

Prilagodavanje programa osim steCenih znanja ovisi i 0 emocionalnom stanju djeteta,
spremnost na rad, interes djeteta.

Tijekom provodenja programa redovito se odvija suradnja sa predmetnim nastavnicima 3kola,
po planu i programu koju nam dostavljaju nastavnici. Zajedno i kontinuirano pratimo napredak
djeteta, razmjenjujemo nastavne materijale i konzultiramo se.

Cilj programa :

- utjecati na smanjenja Skolskog neuspjeha,

- poticati razvoj radnih navika,

- pisanja domacih zadaca,

- ponavljanje nastavnih sadrzaja

- usvajanja tehnika ucenja,

- podizati opéu razinu socijalnog ponasanja.

- veca uspjesnost pri savladavanju nastavnih sadrzaja
- bolji rezultati vrednovanja

Vrijeme provodenja programa: pet Skolskih sati tijekom tjedna.

Program ce se provoditi u prostoru Skole u ucionicama.



OKVIRNI PROGRAM RADNE OKUPACIJE U PLASTENIKU
ZA KORISNIKE RADNIH AKTIVNOSTI

Radna okupacija ¢e se odrzavati 2 sata tjedno sa troje korisnika Ra u plastenickom prostoru
s ciliem uzgoja povrca za potrebe Skolske kuhinje te razmnoZavanje i uzgoj cvijeca.

RUJAN

- Berba tikvi
- Plijevljenje korova
- Priprema za jesensku sjetvu (Ci¢enje plastenika)

LISTOPAD

- Stihanje, ravnanje, gnojidba tla

- lzrada gredica

- Sadnja lucice

- Sjetva matovilca

- Zalijevanje, prihrana

- Razmnozavanje pelargonija, sobnog bilja

STUDENI

- Sadnja Sparoge u velike posude
- Pljevljenje luka i matovilca
- Zalijevanje

PROSINAC

- Ciséenje polica
- Praéenje gredica luka i matovilca

SIJECANJ

- Dogovor o radovima u sljedecoj godini
- Zalijevanje i pljeviljenje

- Uredenje prostora ispod stolova

- Sadnja ukorijenjenih presadnica cvijeéa

VELJACA

- Uredenje staza oko stolova ( postavljanje betonskih plo¢a)
- Pljevljenje korova

- Zalijevanje

- Sjetvarajcice

OZUJAK



- Branje i ¢iS¢enje matovilca

- Priprema gredica za sjetvu salate (Stihanje, usitnjavanje, gnojidba)
- Sadnja raj€ice na gredicu

- Pljevljenje

TRAVANJ

- Berba mladog luka

- Presadivanje salate

- Razmnozavanje jagoda u posudama djeljenjem
- Pljevljenje i prihrana Sparoge

- Priprema gredice i sjetva tikve Buternat

SVIBANJ

Berba mladog luka

Berba salate

Nagrada za korisnike (odlazak na kavu)
Vezanje rajCice uz potporan;j

LIPANJ

- Odrzavanje nasada



PLAN | PROGRAM SPORTSKIH RADNIH AKTIVNOSTI
Sudjeluju korisnici koji nisu uklju¢eni u srednjoskolsko obrazovanje

Nastavnik: lvica Rabuzin, prof. TZK

Rujan KOSARKA

- Vodenje lopte

- Slobodno bacanje

- Trica

- Krugovi

- Bacanje sa raznih pozicija
- Skok-Sut

- Dvokorak

- lgrai pravila

Listopad STOLNI TENIS

- Pravila
- Servis
- Primanje servisa
- Vracéanje servisa

Studeni STOLNI TENIS

- Servis rotirajuci

- Vracéanje rotirajucih servisa
- lgra na dva dobivena seta
- Igra pravila sa parovima

- Korekcija greSaka

- Individualni pristup

Prosinac VJEZBE

- VjeZbe snage za trup
- Vjezbe snage za ruke
- VjeZbe snage za noge
- Vjezbe disanja

- Vjezbe istezanja



Sije¢anj VJEZBE
- Vjezbe na gredi
- Vijaca
- Ponavljanje vjezbi istezanja
- Motori€ki testovi

Veljaca STOLNI TENIS

- Stolni tenis, individualni trening

- Igre parova
- Natjecanje

OZujak BADMINTON

- Pravila

- lIspravan servis

- Udarac forhendom

- Ponavljanje elemenata

- Igra uz montiranje mrezice

Travanj NOGOMET

- Tehniciranje, vodenje lopte
- Dodavanje u mjestu

- Udarci po lopti

- Vodenje i udarci na gol

- Autorizacija lopte, nogom i prsima

- lgra na male golove

Svibanj ODBOJKA

- Vrsno odbijanje

- Donje odbijanje

- Doniji servisi

- Gornji servisi

- Primanje servisa

- lIgra u polju

- lgra kroz cijeli teren

Lipanj VLASTITI IZBOR

- Kosarka
- Nogomet



- Stolni tenis
- Vjezbe snage

Program sportskih aktivnosti za u€enike slabijih motorickih
sposobnosti

Tjelesni odgoj je vazan faktor kojim u vecoj ili manjoj mijeri potiéemo razvoj morfoloSko-
motorickih i funkcionalnih sposobnosti djeteta.

Program je usmjeren sa primarnom zada¢om poticanja fizicke aktivnosti u skladu sa
moguénostima ucenika .

CILJ:
Zadovoljavanje opcih i posebnih potreba ucCenika za igrom i sportskim aktivnostima,
poticanjem cjelovitog razvoja, a osobito morfoloSko-motorickih i funkcionalnih sposobnosti.

ZADACE:

zadovoljavanje osnovne potrebe za pokretom,

poticanje tjelesnog i socijalnog razvoja

poticanje morfoloSko-motorickih i funkcionalnih sposobnosti,

poticanje zdravog nacina Zivota,

poticanje igre i u€enja osnovnih elemenata pojedinih sportskih aktivnosti,

vjezbanje osnovnih vjestina s loptom — elementi sportova (koSarka, nogomet,

odbojka, rukomet, tenis),

= provodenje prirodnih oblika kretanja (hodanje, tréanje, skakanje, bacanje,
hvatanje, gadanje,

= poticanje osnovna pokreta ( hodanja, tréanja, skok uvis, skok u dalj, bacanje
loptica, hvatanje, gadanje u metu; poligon s preprekama),

SADRZAJI :

PRIRODNI OBLICI KRETANJA, VJEZBE S LOPTOM, OSNOVE IGRE | PRAVILA
NOGOMETA, KOSARKE, ODBOJKE

Nastavnik: lvica Rabuzin, prof. TZK.



Vocarska grupa

Termini: jedan sat tjedno.

Sudionici: svi zainteresirani u¢enici

Cilj: usvajanje osnovnih znanja uzgoja voca, razvijanje radnih navika, korisStenje i rukovanje

raznim alatima i priborima

Namjena: proizvodnja kvalitetnih ekoloski prihvatljivin plodova jabuka, krusaka, viSanja i
njihovih preradevina, prepoznavanje ekonomskog elementa prodajom navedenih proizvoda.
Nacdin realizacije: sadnja voCaka, osnovna gnojidba i prihrana, rezidba, pljevenje i

okopavanje, integralna zastita, berba i prerada plodova.

Mjesto: vocnjak Centra Lug i staklenik vrtlarske radionice.

Troskovnik: 150 eura ( gnojivo, plasti¢ne trake za vezanije, ljepljive ploCe za Stitnike, staklene
bocice, Secer, vocarske Skare, pila , motike)

RUJAN: kosidba trave u voénjaku, susenje plodova u su$ari, meduZupanijska suradnja

ucenickih zadruga, berba kruSaka.



LISTOPAD: berba jabuka , izrada soka od jabuka, €ips od jabuka

STUDENI: okopavanje vo¢aka, gnojidba NPK mineralnim gnojivom, susenje jabuka,
pakiranje

PROSINAC: vapnjenje debla i grana, €iS¢éenje lis¢a sa grana, gnojidba NPK mineralnim

Gnojivom

SIJECANJ: zastita vocaka od voluharica, rezidba voéaka

VELJACA: rezidba vocéaka

OZUJAK: rezidba vocaka, sakupljanje granja

TRAVANUJ: kosidba trave, priprema za Zupanijsku smotru ugenickih zadruga, medudrzavna

suradnja u€enickih zadruga

SVIBANJ: sudjelovanje na Zupanijskoj smotri uenickih zadruga, Dan zadruga

LIPANJ: evaluacija rada sekcije, izlet ( posjet OPG-u)



Cvjecarska grupa

CVJECARSKA GRUPA CE SE ODVIJATI CETIRI PUTA PO JEDAN SAT; DVA SATA SA
REDOVNIM UCENICIMA, DVA SATA SA KORISNICIMA RADNOG OSPOSOBLJAVANJA.

CILJEVI SU UPOZNAVANJE | PREPOZNAVANJE RAZNIH VRSTA CVIJECA, ALATA |
PRIBORA TE RAZMNOZAVANJE | UZGOJ. CILJ SEKCIJE JE TAKOPER ESTETSKO
UREDENJE UNUTARNJIH | VANJSKIH PROSTORA CENTRA.

RUJAN

PREGLED CVIJECA U STAKLENIKU | NA GREDICAMA
PLJEVLJENJE CVJETNE GREDICE

PLJEVLJENJE LONCANICA U STAKLENIKU

LISTOPAD

NJEGA LONCANICA U BLAGOVAONI CENTRA (ZAMJENA )
PLJEVLJENJE KOROVA U GREDICAMA

SADNJA LUKOVICA NA GREDICE

SADNJA UKRASNE ZARDINJERE JESENSKIM VRSTAMA CVIJECA
SADNJA JESENSKIH VRSTA CVIJECA NA GREDICU

STUDENI

PRIKRACIVANJE RUZA

IZRADA REZNICA RUZA, SADNJA U CVJETNE POSUDE

BRIGA O SOBNOM BILJU U BLAGOVAONI | DRUGIM PROSTORIMA CENTRA
PRESADIVANJE LONCANICA U STAKLENIKU

PROSINAC

RAZMNOZAVANJE LONCANICA U STAKLENIKU

IZRADA BOZICNIH UKRASA | ARANZMANA

UREDENJE BLAGOVAONE BOZICNIM UKRASIMA | ARANZMANIMA



NJEGA LONCANICA

SIJECANJ

SJETVA LJETNICA U STAKLENIKU

VEGETATIVNO RAZMNOZAVANJE SOBNOG BILJA
NJEGA LONCANICA ( PRIHRANA, ZALIJEVANJE )
VELJACA

SJETVA JEDNOGODISNJEG CVIJECA U STAKLENIKU
IZRADA UKRASA | ARANZMANA ZA VALENTINOVO
PRESADIVANJE LONCANICA U STAKLENIKU
OZUJAK

OREZIVANJE RUZA

PIKIRANJE LJETNICA

NJEGA | BERBA KALA U STAKLENIKU

NJEGA SOBNOG BILJA U BLAGOVAONI (ZAMJENA)
TRAVANJ

IZRADA UKRASA | USKRSNJIH ARANZMANA
PIKIRANJE LJETNICA U STAKLENIKU
PRESADIVANJE LJETNICA

BERBA KALA

SVIBANJ

BERBA KALA

PRIPREMA ZA ZUPANIJSKU SMOTRU UCENICKIH ZADRUGA
BRIGA O SOBNOM BILJU

LIPANJ

NJEGA CVJETNIH GREDICA

NJEGA UKRASNIH ZARDINJERA

BERBA KALA



POTREBNI MATERIJAL | PRIBOR ZA RAD:

- LUKOVICE TULIPANA, ZUMBULA

- JESENSKE VRSTE CVIJECA

- UKRASNA KORA ZA MALCIRANJE (POKRIVANJE) CVJETNIH GREDICA

- UKRASNE ZARDINJERE ZA UREDENJE PROSTORA ULAZA DVORCA

- RAZNO SOBNO BILJE

- RAZNE VRSTE LONCANICA ( UKRASNO GRMLJE )

- SJEME CVIJECA ZA UZGOJ LJETNICA

- MATERIJAL ZA ARANZIRANJE PRIGODNIH UKRASA ( JESEN, BOZIC,
VALENTINOVO, USKRS, ZUPANIJSKA SMOTRA UCENICKIH ZADRUGA )

- RAZNI PRIRODNI MATERIJALI ( DRVENE PODLOSKE, CESERI, GRANE, KORA
DRVETA ITD. )

- ZEMLJA ZA PRESADIVANJE SOBNOG BILJA

- SJAJILO ZA LISCE SOBNOG BILJA

- ZASTITNE RUKAVICE



>

Mala Skola gitare i klavijatura

Sudionici: svi uéenici i korisnici

VRIJEME PROVEDBE : jedan sat tjedno

CILJEVI AKTIVNOSTI :

- Nauciti svirati jednostavne pjesme za razne prigode u godini
Protumagiti i pribliZiti tekst, melodiju i ritam pojedine pjesme
Nauciti svirati uz postivanje ritma

Njegovati zajednistvo i harmoniju medu u€enicima
Nastupati na priredbama koje organizira $kola

MJESTO PROVEDBE: ucionica

AKTIVNOSTI:

- UCiti svirati pjesme za razne prigode u godini

- Sudjelovati u odabiru pjesama koje ¢e se uditi

- Sudjelovati u pripremi scenskog nastupa za Skolske priredbe

- Razviti mastu i kreativnost te kriticko misljenje i prosudivanje

- Otkriti slobodu u pjesmi prilikom scenskog nastupa

PoboljSavati snalazenje u konkretnim situacijama povezanim s javnim nastupim
provoditi sviracke vjezbe te voditi dnevnik sudjelovanja na priredbama

TROSKOVNIK AKTIVNOSTI:

- 50 e (potrosni materijal: trosSkovi fotokopiranja, trzalice,
zamjenske Zice za gitare, stalci za note...)



PLAN | PROGRAM RADA AKTIVNOSTI OBILJEZAVANJA DOGADAJA

RUJAN
21.09. Medunarodni dan mira

23.09. Prvi dan jeseni

LISTOPAD

01.10. Medunarodni dan starijih osoba
02.10. Medunarodni dan nenasilja
04.10. Svjetski dan zastite Zivotinja
05.10. Svjetski dan ugitelja

16.10. Svjetski dan hrane

17.10. Dan kruha

20.10. Dan jabuka

31.10. Svjetski dan Stednje

STUDENI

01.11. Svi Sveti

09.11. Svjetski dan izumitelja

13.11. Dan ljubaznosti

16.11. Medunarodni dan tolerancije

18.11. Dan sje€anja na zrtve Domovinskog rata

18.11. Dan sjeéanja na Zrtve Vukovara i Skabrnje

19.11. Medunarodni dan borbe protiv nasilja nad djecom

20.11. Medunarodni dan djecjih prava



PROSINAC

01.12.
03.12.
05.12.
06.12.
10.12.
11.12.
21.12.
24.12.
25.12.
26.12.

31.12.

Medunarodni dan borbe protiv AIDS-a
Medunarodni dan osoba s invaliditetom
Medunarodni dan volontera

Sveti Nikola

Dan ljudskih prava

Svjetsku dan planina

Prvi dan zime

Badnjak

Bozi¢

Sveti Stjepan

Stara godina

SIJECANJ

01.01.
06.01.
08.01
10.01
21.01.
27.01.
31.01.

Svjetski dan obitelji

Sveta Tri kralja

. Svjetski dan pismenosti

. Svjetski dan smijeha

Medunarodni dan zagrljaja
Medunarodni dan sje¢anja na Holokaust

Dan bez duhanskog dima

VELJACA

02.02.
04.02.
11.02.
14.02.
21.02.

Svjetski dan mocvara
Medunarodni dan borbe protiv raka
Svjetski dan bolesnika

Dan zaljubljenih - Valentinovo

Fasnik

OZUJAK

02.03.

Svjetski dan knjige



07.03. Dan planinara

08.03. Dan Zena

14.03. Medunarodni dan rijeka

19.03. Dan oceva

20.03. Medunarodni dan srece

21.03. Prvi dan prolje¢a

21.03. Svjetski dan Suma

21.03. Medunarodni dan borbe protiv rasizma
22.03. Svjetski dan voda

27.03. Svjetski dan kazalista
TRAVANJ

01.04. Svjetski dan Sale

01.04. Dan borbe protiv alkoholizma
02.04. Medunarodni dan djecje knjizevnosti
07.04. Svjetski dan zdravlja

09.04. Svjetski dan Roma

22.04. Dan planete Zemlje

22.04. Dan hrvatske knjige

29.04. Medunarodni dan plesa
SVIBANJ

01.05. Praznik rada

03.05. Svjetski dan Sunca

08.05. Medunarodni dan Crvenog kriza
10.05. Dan kretanja

14.05. Majcin dan

15.05. Medunarodni dan obitelji

18.05. Svjetski dan muzeja

29.05. Svjetski dan sporta

31.05. Svjetski dan nepusenja



LIPANJ

01.06.
05.06.
08.06.
08.06.
12.06.
14.06.
15.06.
21.06.
21.06.

22.06.

ucenici mogu sudjelovati i dati svoj doprinos. Aktivnosti obuhvacéaju uredenje panoa, Skolskog
hodnika i uc€ionica tj. opcenito interijera da bi ucenicima boravak u Skoli bio topao i ugodan te
da se dobro osjeéaju u prostorijama Skole. Takoder, organizirat ce se manje grupe ucenika u

kojima ¢e se obiljeZziti pojedini vazZniji datumi te kroz u€enje, razgovor i debatu pouciti ih o istom.

Medunarodni dan roditelja

Svjetski dan zastite okoliSa

Svjetski dan oceana

Tijelovo

Medunarodni dan borbe protiv djecjeg rada
Svjetski dan darivatelja krvi

Svjetski dan hrane

Prvi dan ljeta

Svjetski dan glazbe

Dan antifaSisti¢ke borbe

Izradom materijala, plakata, crteza i ukrasa obiljeziti ¢e se vazniji datumi na nacin da

U aktivnostima sudjeluju svi nastavnici i ucenici.



Radionica: ,, Popravi sam*

Termini: jedan sat tjedno

Polaznici: ucenici koji pokazu interes za radionicu neovisno uz obrazovanje za pojedina
Zanimanja

Cilj: osposobljavanja uéenika za jednostavne poslove koje im mogu koristiti u Zivotnim
situacijama, s naglaskom na ucvrscivanju radnih navika i socijalizaciji u uzoj i Siroj radnoj
okolini. Ucenici ¢e steci neke vjestine i biti upozoreni na opasnosti koje se mogu dogoditi
nepravilnim rukovanjem ili koriStenjem alata. Pri usvajanju novih znanja i vieStina strucni ucitelj
¢e posebnu pozornost posvetiti njihovim psihofiziCkim sposobnostima .

Troskovi: iz sredstava Centra i radionica prakti¢ne nastave.

Mjesto odvijanja radionice: radionice praktiCne nastave, ucionice, odgojne grupe, okolis
Centra.

RUJAN: priprema Skolskog kabineta ( domacinstvo ) za li¢enje

LISTOPAD : li¢enje zidova u kabinetu za domacinstvo

STUDENI: jednostavne zidne dekoracije, popravak drvenog namjestaja u kabinetu.
PROSINAC: pomo¢ u izradi bozi¢nih dekoracija za radionice

SIJECANUJ: sitni popravci u $koli i odgojnim grupama

VELJACA: kako koristiti alate i brusilice , upoznavanje za osnovnim alatima za brugenje
OZUJAK : popravak vrtnih stolica i stolova

TRAVANUJ : licenje drvenog stola i klupe ispred sSkole

SVIBANJ: lakiranje drvenih povrsina

LIPANJ: licenje zidnih povrSina u hodniku Skole



IZVANUCIONICKA NASTAVA

SPORTSKA GRUPA - STOLNI TENIS

Nositelji: Ivica Rabuzin, profesor TZK

Nacdin realizacije:

Izvannastavna aktivnost, skupni i individualni oblici rada.

Vremenik aktivnosti:

3 sata tjedno

Troskovnik:

Troskovi za sudjelovanje na natjecanjima ovisno o mjestima odrzavanja.
Nacin vrednovanja:

Praéenje u€enika u napredovanju, odlazak na natjecanja, trud i zalaganje , te analiza
rezultata na natjecanjima.

PROGRAM RADA:

1. Opca tjelesna priprema ( tr€anje, poskoci, doskoci, istezanje glavnih regija miSi¢a, igra
na jedan dobiveni set )

2. Specijalno tjelesna priprema ( sklekovi, viezbe za rameni pojas, zgibovi, istezanje ruku,
vjezbe za jaCanje miSi¢a nogu, ¢ucnjevi, jednonozno podizanje)

3. Servisi ( obi¢ni servisi, dijagonalni i paralelni servisi, servis forhendom, servis bo¢ne
rotacije na jedan dobiveni set, servisi na sredini stola, usavr8avanje najboljih servisa)

4. Tehnika vracanja servisa ( vracanje obi¢nih servisa bez rotacije, paralelni i dijagonalni
servisi, vracanje servisa sa bo¢nom rotacijom, napadacki i obrambeni servisi,
ponavljanje vrac¢anja svih vrsta servisa, usavr§avanje najboljih servisa na jedan sat)

5. lIgra parova ( igra na dva dobivena seta, izbor parova po izboru u€enika, igra na dva
dobivena seta, parovi slu¢ajnim odabirom, igranje na tri dobivena seta)

6. Individualni tretman ( pravilan stav pri primanju servisa, vjezbe disanja i koncentracije,
vjezbe istezanja, vjezbe paznje, motivacijski razgovori, savjeti, pripreme za natjecanja
i medusobna natjecanja)

7. Natjecanje u okviru grupe ( Centra)



PROGRAM RADA UCENICKE ZADRUGE ,SUNCOKRETI*

Uc€eniCka zadruga djeluje kroz pet sekcija izvannastavnih aktivnosti: Vocarska, Cvjeéarska,
Keramicarska, Modelarska i Vrtlarska.

Aktivnosti svake sekcije provode se prema Okvirnim programima pojedine sekcije.
Zajednicke aktivnosti su:

- Dan ucenickih zadruga

- Zupanijska smotra uéenic¢kih zadruga

- Prodaja proizvoda u organizaciji Zupanije

- Prodaja prigodnih proizvoda (Bozi¢, Uskrs)

- Radionice za voditelje sekcija u organizaciji Huuz-a
- Obiljezavanje Dana planete Zemlje

- Meduzupanijska suradnja u€enic¢kih zadruga

- Medudrzavna suradnja u€enickih zadruga

- Aktivnosti u osmisljavanju proizvoda, ambalaze, etikete, kataloga proizvoda
- Uredivanje sadrzaja na internetskoj stranici Centra
- Zajednicki izlet

Zajednicki program ove Skolske godine: osmidljavanje senzornog vrta ili osjetilnog vrta
u sklopu Skolskog vrta i parka.

Osjetilni vrt bi obuhvacao elemente stimuliranja osjetila mirisa, okusa, dodira, sluha.
Sadnja biljaka zanimljive teksture, veli€ine liS¢a, zanimljive boje, mirisne biljke, biljke
koje privlae korisne kukce, ptice. Na primjer sadnja biljaka koje privlace leptire (Vrt
leptira ).

Sadnja drveca i cvijeCa koje privlaci pCele i leptira.

Uredenje cvjetnih gredica.

Berba jabuka i kruSaka te izrada soka od jabuka.

Voditeljica u€eni¢ke zadruge ,Suncokreti“

Jadranka Zeman dipl.ing.agr



Dani kruha

Ciljevi aktivnosti: ukazati u€enicima na vaznost i vrijednost kruha, upozoriti ih da ne bacaju
hranu, odati zahvalnost plodovima zemlje.

Nacin realizacije: igrokaz i priredba u prostoru Centra Lug.
Nositelji: vieroucitelj, svi u€enici i korisnici Centra.
Vremenik: listopad

Sudionici: svi nastavnici, uenici i odgajatelji.

Troskovnik: iz sredstava Centra Lug

Dan starijih osoba

Ciljevi aktivnosti: razviti empatiju prema osobama starije zivotne dobi-
Nacin realizacije: posjet Domu za starije osobe

Vremenik: listopad

Sudionici: nastavnici i uenici

Troskovnik: iz sredstava Centra Lug

Obiljezavanja blagdana ,, Svi sveti“ odlaskom na gradska groblje Otrusevac
Nositelji: razrednici

Sudionici: zainteresirani u¢enici

Cilj: prisjetiti se svih onih koji nisu s nama i odati im pocast.

Troskovnik: 30 eura

Advent u Zagrebu
Nositelji: razrednici
Sudionici: zainteresirani u¢enici

Cilj: dozivljaj boziénog ugodaja, upoznavanje kulture grada Zagreba u blagdansko vrijeme.
SluSanje ugodne glazbe, razgledavanje ukrasa , lampica i $arenila.

TroSkovnik: 100eura



Posjet muzejsko memorijalnom centru ,, Drazen Petrovi¢*
Nositelji: nastavnik TZK, razrednici

Sudionici: ucenici koji su svojim zalaganjem i sportskim dostignu¢ima sudjelovali na
sportskim natjecanjima i turnirima.

Cilj i namjena: upoznati uCenike sa likom, djelom i sportskim postignu¢ima koSarkadkog
velikana DraZzena Petrovi¢a. Kroz djelo i lik velikog sportaSa razvijati ljubav prema sportu i
koSarci. TroSkovnik 50 eura.

Posjet spomenicima kulture Gornjeg grada u Zagrebu ( Crkva Sv. Marka, Klovi¢evi dvori,
zgrada Hrvatskog Sabora, Kula Lotrs¢ak )

Nositelji: razrednici
Sudionici: zainteresirani u¢enici

Cilj i namjena : upoznavanje sa kulturnim znamenitostima grada Zagreba. Spoznaja o
zasticenim kulturnim spomenicima, doZzivjeti kulturu i povijest Hrvatske.

Troskovnik: 50 eura

Posjet kazaliSnoj predstavi

Cilj programa :

Potaknuti zanimanje kazaliSnu predstavu.
Namjena:

Potaknuti u€enike na odlazak na kulturna dogadanja, socijalizacija, pravila ponasanja u javnim
ustanovama.

Nositelji:

Nastavnik

Nacin realizacije:

Posjet kulturnoj ustanovi u Zagrebu
Troskovnik:

Troskovi ulaznica



Posjet Muzeju ¢okolade u Zagrebu

Cilj: upoznati na zabavan nacin povijest Cokolade, kako se radila, kako se ¢okolada jela i koje
su tvornice ¢okolade.

Namjena: socijalizacija, osjetiti razliCite okuse Cokolade, dozivljaj ugode.
Nositelj: nastavnik
Sudionici: zainteresirani ucenici

Troskovnik: troSkovi ulaznica

Odlazak u Bio park ,, Divlje vode“

Cilj: druZenje nastavnika i uenika
Sudionici: svi ucenici
Nositelji: nastavnici i strucni ucitelji

Namjena: socijalizacija, usvajanje novih znanja i vjeStina u prirodi, sudjelovanje u svim
zajedni¢kim aktivnostima, poticanje odredenih funkcija u podru€ju razvoja motori¢kih i
prakti¢nih vjestina; - rad na poticanju i usvajanju prakti¢nih aktivnosti .

Nacin realizacije: odlazak u prirodu, zajednicki rostilj, sportske aktivnosti, druzenje.
Vremenik: svibanj 2025.g.
Okvirni troskovnik: 200 eura

Nacin praéenja: razgovor, dozivljaj.

Sve predvidene kulturne i javne djelatnosti Skole financirat ¢e se iz sredstava Centra i
sponzora ( besplatan ulaz)

Vrednovanje: razgovor s ucéenicima kako su dozivjeli posjet, Sto su novo naugili,
izrazavanje putem sastava ili slika. Vrednovanje ¢e se provoditi na satovima razrednika.



VREMENIK STRUCNIH POSJETA

LISTOPAD:
- Tehni¢ki muzej Zagreb ( pomoéni autolimari )

STUDENI:

- Tehnopromet® trgovina boja i lakova , Zagreb ( pomoéni soboslikari i autolakireri ),

PROSINAC :

- posjet ,Zrinjevcu®, Jankomir — rasadnik cvijeéa i ukrasnog bilja ( pomo¢ni vrtlari)

VELJACA:

- autolakirerska radionica VMV , Vitko, Vrbovec Samoborski ( pomoc¢ni autolakireri i
soboslikari)

OZUJAK:

- posjet samoborskoj trznici i slasti¢arnici , U prolazu®
(' u€enici svih zanimanja)

TRAVANUJ:

- posjet radionici ,, Autoturist ( pomoc¢ni autolimari )
- posjet poljoprivrednom sajmu ,, Gudovec* ( pomocni vrtlari)

SVIBANJ:

- posjet Industrijsko gradevinskoj Skoli ,Veceslava Holjevca“( pomoéni soboslikari i
liCioci

LIPANJ :

- Flora-art u Zagrebu- izloZba cvijeéa ( pomo¢ni vrtlari



Aktivnosti i programi u Centru

Bozi¢ u nasem Centru- radionica
Sudjeluju svi nastavnici , struéni ucitelji i u€enici.
Vremenik: tijekom mjeseca prosinca.

Nacin realizacije: izrada bozi¢nih ukrasa, vjenci¢a, kuglica, vilenjaka, minijaturnih bozi¢nih
figurica, ukraSavanje staklenki s lampicama, ki¢enje bora, ukrasavanje prostora Skole i sl.

Ciljevi: poticanje i razvijanje maste, kreativnosti i interesa u djece za likovno izrazavanije i
stvaranje razli€itim tehnikama i materijalima; razvoj fine motorike, koncentracije, preciznosti;
socioemocionalni razvoj, spoznajni razvoj. dozivljavanja blagdanskog duha.

Metode rada: izlaganje, razgovor, Citanje, pisanje, crtanje, pokazivanje, fizi¢ki rad, dramske
metode, kreativna igra.

Oblici rada: individualni, rad u paru, grupni.

Potreban materijal: kuglice, svjecice, lampice, trake, Sljokice, ljepilo, vjen€ici, tkanina, umjetni
shijeg, dekoracije, boje za drvo,...

Okvirni troSkovnik: 1000,00kn

Kviz znanja
Sudjeluju u€enici po kategorijama prilagodenim njihovim kognitivhim spsoobnosima.

Cilj: razvijanje natjecateljskog duha, poticanja interesa za uc€enje , razvoj koncentracije i
paznje.

Metode rada: odgovor na postavljanja pitanja iz razli¢itih podrucja( brojevi, slova, sport, bajke,
Zivotinje...) metodom zaokruZivanja.

Oblici rada: rad u manjim grupama

Vremenik: travanj 2023.g.

Dodjela diploma svim u€enicima koji su sudjelovali, posebne nagrade za prvo i drugo mjesto.
Super talent

Sudjeluju ucenici koji su zainteresirani i koji se Zele prijaviti.

Cilj: savladavanje straha od javnog nastupa, pokazivanje svojih talenata, druzenje i zabava,
osjecaj zadovoljstva.

Nacin realizacije: najava programa, prijava kandidata, formiranje zirija Ciji Clanovi su
nastavnici i uCenici i pripremanje prostora u kojem ¢e se natjecanje odvijati.

Vremenik: dva puta tijekom Skolske godine



UcCenici ¢e po zavrSetku kao nagradu dobiti diplome.

Troskovnik: topli napitci, sokovi iz sredstava Centra
Tri, dva, jedan kuha,.....

Sudjelovat ¢e ucenici koji zele pokazati svoja kulinarska umijeca, priprema jednostavnog jela,
uz nadzor nastavnika . U ponudi e biti tri vrste jela, u€enici ¢e se odluditi koji zele pripremati

Cilj: omoguéiti ucenicima da S§to samostalnije, uz nadzor pripreme mali obrok ,
osposobljavanje za jednostavne poslove, razvijanje vjestina pripreme jednostavnog jela.

Vremenik: tijekom Skolske godine

Nacin realizacije: ucenici ¢e se formirati u grupe, po izboru &e pripremiti jednu vrstu jela, koji
¢e potom kusati Clanovi Zirija ( nastavnici i u€enici), te donijeti odluku.

Troskovnik: namirnice iz sredstava Centra Lug

Vrednovanje: dodjela diploma i zajedni¢ka degustacija.

PROJEKTI

Sigurnost u prometu ( Skolski preventivni program)
Predavaci: djelatnici Policijske postaje Samobor
Sudionici: svi u€enici i djelatnici Centra Lug

Planirani program tijekom mjeseca travnja 2025.g.

Mjesto odrzavanja: dvorana i nogometno igraliSte Centra.

Cilj i namjena : informiranje u€enika o pravilima sigurnosti u prometu i Stetnim posljedicama
konzumiranja alkoholnih pi¢a u prometu.

Kroz razgovor, prezentaciju, edukativni film i prigodne letke u€enici ¢e na zanimljiv i njima
primjeren nacin biti pou¢ena o pravilima i mjerama opreza kojih se trebaju pridrzavati , kako bi
bili zasti¢eni i sigurni kao svakodnevni sudionici u prometu.

UCenici Ce biti upoznati sa nacinima sigurnog kretanja prometnicama i moguéim posljedicama
nepridrzavanja prometnih propisa.

Nakon predavanja ¢e imati moguénost postavljati pitanja , te ¢e moci isprobati neke od
pomagala prometnog policajca.



Suradnja sa u¢enicima srednje Strukovne Skole u Jastrebarskom
Ucenici Ce biti nasi gosti u Centru i sudjelovati u berbi jabuka i kruSaka iz naseg vocnjaka.

Cilj: druzenje i upoznavanje ucCenika srednje Strukovne Skole s pristupom ucCenicima s
teSko¢ama i senzibiliziranje mladih u lokalnoj zajednici za pruzanje podr§ke nasim ucéenicima.

Nakon berbe stvaranje ugodne atmosfere i zajednicki rucak.

Suradnja sa trgovaékim drustvom ,, Komunalac“ Samobor

Sudionici: u€enici koji se Skoluju za zanimanje pomoc¢ni vrtlari, kao i svi drugi zainteresirani
ucenici i nastavnici.

Cilj: upoznavanje sa alatima, strojevima koji se koriste u radu. Dobivanje novih znanja o
pravilnom gospodarenju otpada, razvrstavanju u odgovarajuéi spremnik. Pouciti u¢enike kako
je vazno da zivimo u lijepom i urednom okruzenju.

Nasi u€enici ¢e kao znak zahvalnosti donijeti djelatnicima koSare svjezih ekolo3kih jabuka, koje
su sami ubrali u naSem vocnjaku.

Evaluacija: izrada plakata na temu ,, Budimo dobar primjer kako odvajati otpad*®

SURADNJA S INSTITUCIJAMA

Za razvoj 8kole izuzetno je vazna suradnja s osnivatem kojeg predstavlja Ministarstvo rada,
mirovinskog sustava obitelji i socijalne politiku. Nadalje suradnja s Ministarstvom znanosti,
obrazovanja i mladih, Agencijom za odgoj i obrazovanje, Hrvatskim zavodom za zapoSljavanje,
Podru¢nim uredima hrvatskog zavoda za socijalni rad, gradom Samoborom, gradom
Zagrebom, Agronomskim fakultetom u Zagrebu, Edukacijsko rehabilitacijskim fakultetom,
Policijskim upravama, roditeljima, skrbnicima i drugim institucijama iz uze i Sire lokalne
zajednice.

Zahvaljujemo volonterima i donatorima i nadamo se ubuduce uspjesnoj suradnji. Posebno
mjesto u toj suradnji pripada ¢lanovima Upravnog vije¢a koji su predstavnici osnivaca, a koje
mozemo zamoliti za posredovanje i pomo¢ kada imamo nekih poteSkoca.



U svakom osmijehu djeteta,

u svakom "hvala" koje nam stigne,
skriva se snaga zajedniStva.

Vi ste dio te snage.

Vi mijenjate 1 nas, svoje nastavnike i

¢inite nas boljim ljudima!!l!1111I]

Upravno vijeCe Centra za odgoj i obrazovanje Lug Samoborski na prijedlog Nastavnog vijeca,
sukladno €lanku 28. st. 7. Zakona o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli (»Narodne
novine«, broj 87/08, 86/09, 92/10, 90/11, 16/12, 86/12, 126/12, 94/13, 152/14, 7/17 i 68/18,
98/19, 64/20, 151/22, 156/23), dana 02. listopada 2025. godine usvojilo je Skolski kurikulum
za Skolsku godinu 2025/2026.

KLASA: 030-01/25-01/5
URBROJ: 238/27-98-01-25-1
Zamjenica predsjednice Upravnog vijeca:

Dijana Mati¢, dipl.iur.

Ravnateljica:

Natasa Grkovié Sola, mag. educ. rehab.




